AN DISLEICSE SA CHOMHTHEACS LAN-GHAEILGE AGUS
GAELTACHTA: GNEITHE LE CUR SAN AIREAMH AG OIDEOIRI

San alt seo, déantar léirbhreithnit ar an bpriomhthaighde ar an disléicse, agus diritear ann ar shainmhinithe, a
oirilinai atd scoileanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta do dhaltai a bhfuil disléicse orthu, an disléicse a shainaithint
i ndaltai datheangacha, agus tacaiocht a sholdthar sna suiomhanna oideachais sin. Baintear Usaid as cur chuige
léirbhreithnithe insinte sa staidéar, agus cuirtear béim ar chomhthéacsanna datheangacha. Tugtar le tuiscint le trom
na fianaise go bhfuil scoileanna tumoideachais oiriinach do dhaltai a bhfuil disléicse orthu, cé go bhfuil ga le staidéir
thoraidh sa chomhthéacs lan-Ghaeilge. Cuirtear béim sa léirbhreithnit ar fhorbairt uirlisi measunaithe ata curtha in
oiridint do shuiomhanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta agus pléitear comhthathu na fianaise 6 fhoinsi measunaithe
éagsula. Cé go bhfuil Iéargais luachmhara ar an tacaiocht le haghaidh na litearthachta le fail sa taighde idirndisitnta,
ta ga le staidéir bhreise chun measunu a dhéanamh ar a mhéad a bhaineann na torthai sin le comhthéacsanna
oideachais l1an-Ghaeilge.
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REAMHRA

Ta an disléicse ar an riachtanas breise oideachais is coitianta i scoileanna lan-Ghaeilge ar leibhéal na bunscoile (Nic
Aindriu et al., 2020) agus ar leibhéal na hiar-bhunscoile (Nic Aindrid, ag na cl6dairi) araon. Is é is aidhm don alt seo
léirbhreithniu spriocdhirithe a dhéanamh ar an litriocht chun féachaint ar na heochaircheisteanna a bhionn ag
cleachtdiri go minic.

Ta an léirbhreithniu seo i bhfoirm léirbhreithniu insinte ar an litriocht, agus féachtar ann ar na téamai a bhaineann
leis an disléicse agus le riachtanais bhreise oideachais is abhar don alt seo. Murab ionann agus léirbhreithnithe
corasacha ina ndéantar anailis uileghabhalach ar an taighde ar cheist shonrach, solathraitear leis an léirbhreithniu
seo sintéis spriocdhirithe ar fhaisnéis (Sukhera, 2022) ata thar a bheith abhartha do chleachtdiri laistigh den
chomhthéacs lan-Ghaeilge agus Gaeltachta. Ba iad EBSCOhost, Taylor & Francis, Springer agus PsycINFO na bunachair
sonrai a cuardaiodh. Na heochairfhocail a usaideadh sa léirbhreithnit, roghnaiodh iad go cdramach bunaithe ar
chreatai teoiricitla dbhartha. Mar shampla, Usdideadh creat Frith (2001) mar threoir chun téarmai a bhaineann leis
an sainmhiniu ar an disléicse a roghna amhail “disléicse” AGUS “géiniteach” NO “néaraibhitheolaioch” NO “cognaioch”
NO “iompraioch” NO “comhshaoil”. Roghnaiodh na hailt bunaithe ar théagar a ndoichte modheolaiche agus, i gcas
inarbh fhéidir, ar a infheidhme ata siad maidir le comhthéacs na Gaeilge. Cuimsitear leis an léirbhreithniu ailt taighde
phriomhuil, ailt [éirbhreithnithe, agus acmhainni atd dirithe ar chleachtoiri, leabhair agus ldamhleabhair ina measc.
Féachadh freisin ar na tagairti in ailt abhartha chun foinsi a shainaithint. Ta roinnt teorainneacha leis an alt seo. Orthu
sin, nil an léirbhreithnit cuimsitheach na uileghabhalach, agus ta easpa taighde 6n gcomhthéacs lan-Ghaeilge agus
Gaeltachta chun bonn eolais a chur faoin léirbhreithnid.

O thaobh na téarmaiochta de, Gsaidtear téarmai san alt seo a chuireann an duine chun tosaigh (mar shampla “duine a
bhfuil disléicse air”) agus tagraionn sé don disléicse mar dhifriocht foghlama, cé go n-aithnionn sé gur fearr le daoine
éagsula téarmai éagsula (AHEAD, 2024).

CEARD IS DISLEICSE ANN?

Difriocht foghlama is ea an disléicse agus ta deacrachtai in aithint focal agus sa litrii mar thréithe aici. Bionn ina
thoradh air sin liofacht agus/né cruinneas nios isle sa léitheoireacht na mar is ga le haghaidh léitheoiri ata ar an aois
chéanna (Vellutino et al., 2004; Peterson & Pennington, 2015). D'fhéadfadh deacrachtai sa phroiseail faisnéise agus i
scileanna eagruchain a bheith i gceist leis an disléicse (British Dyslexia Association, 2024), agus is minic a bhionn roinnt
difriochtai foghlama eile ar dhaoine a bhfuil disléicse orthu, Neamhord Hipirghniomhaiochta an Easnaimh Airde
(NHEA) agus lagu sonrach teanga go priomha (Peterson & Pennington, 2015). Is tréith inoidhreachta i an disléicse:
leanbh a bhfuil disléicse ar dhuine da thuismitheoiri, ta seans 40-60% ann go mbeidh disléicse ar an leanbh sin, agus
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is mo aris an seans sin i gcas ina bhfuil disléicse ar dhaoine eile sa teaghlach (Schumacher et al., 2007). Ta tabhacht
leis an ngné ghéiniteach sin d'oideoiri mar is féidir stair an teaghlaigh a Usaid chun an disléicse a shainaithint. Cé gur
léiriodh ldidreachtai dirithe amhail an chruthaitheacht (Bigozzi et al., 2016) agus tascanna dirithe amhairc-spasulachta
(Duranovic et al,, 2015) i staidéir ar leith, tugtar le tuiscint i éirbhreithnit le déanai ar an litriocht go bhfuil neamhréir
idir na torthai (Odegard & Dye, 2024). Cé nach bhfuil amhras ann go bhfuil laidreachtai ag daoine a bhfuil disléicse
orthu, ni hionann na laidreachtai sin 6 dhuine go duine agus ni bhionn coinne leis go mbionn na ldidreachtai céanna
ag gach duine a bhfuil disléicse air (Odegard & Dye, 2024).

Rud tabhachtach, tosca sa timpeallacht ranga - a phléitear thios — a bhfuil smacht ag muinteoiri orthu, is féidir le tosca
den sort sin difear a dhéanamh d'eispéireas duine ar an disléicse. Ta an spreagadh rithdbhachtach do gach proiseas
foghlama, agus is minic a mhunlaitear an spreagadh le tosca sdisialta (Eccles & Wigfield, 2020). D4 bhri sin, is den
riachtanas é timpeallacht thacuil foghlama a chrutht até ailinithe le leas linbh. De bhreis air sin, ta tdbhacht mhor le
dearcthai na n-oideoiri féin mar léiriodh gur fearr na torthaf litearthachta le haghaidh daltai a thuartar le dearcthai
dearfacha (Hornstra et al., 2010). Toisc thimpeallachta eile is ea iad na modhanna teagaisc litearthachta a Usaidtear.
Mar shampla, bhi gndthachtail nios fearr ina toradh ar mhodhanna fénaice chun an litearthacht a theagasc seachas
modhanna eile nach bhfuil bunaithe ar rialacha (Galuschka et al., 2014). Ba cheart cuir chuige fénaice a Usdid mar
chuid de chur chuige cothromaithe i leith theagasc na litearthachta, mar aon le teicnici éifeachtacha eile chun an
litearthacht a theagasc a bhféachfar orthu nios faide ar aghaidh.

AN BHFUIL AN T-OIDEACHAS LAN-GHAEILGE OIRIUNACH DO LEANAI A BHFUIL DISLEICSE ORTHU?

Déantar léirbhreithniu sa chuid seo ar a oiritinai ata an tumoideachas do dhaltai a bhfuil disléicse orthu, agus diritear
ar an taighde idirndisiinta ar thorthai a bhaineann leis an litearthacht agus ar thaighde Eireannach ar dhearcthai
pairtithe leasmhara. Faoi lathair, ni ann d'aon taighde compardideach ar thorthai litearthachta i gcomhthéacs na
Gaeilge. Mar sin féin, ta léargais luachmhara le fail sa taighde idirndisiunta (ta léirbhreithniu le féil in Genesee &
Fortune, 2014). Tugtar le tuiscint le fianaise 6 chldir tumoideachais Fraincise i gCeanada nach ann d’aon difriocht
mhor idir leibhéal léitheoireachta daltai a bhfuil riachtanais bhreise oideachais (RBO) acu i gclair tumoideachais
Fraincise i gcompardid le daltai i scoileanna Béarla (Genesee, 1978) agus, maidir le daltai a aistrionn chuig scoileanna
Béarla, nach ndéanann na daltai sin dul chun cinn nios mé na na daltai a fhanann i scoileanna tumoideachais (Bruck,
1985). | Meiricea Thuaidh, daltai a bhfuil RBO acu i gclair tumoideachais dha bhealach (Spainnis-Béarla), bionn an
ghnéthachtdil chéanna acu ar mheasunuithe caighdeanaithe is a bhionn ag daltai i gcldir Bhéarla (Myers, 2009). Bhi
ina thoradh ar staidéar eile gur éirigh nios fearr le daltai tumoideachais na daltai i gcldir Bhéarla sa léitheoireacht
agus sa mhatamaitic (Thomas & Collier, 2010). Is fid a shonrq, afach, go bhfuil g4 le taighde nios nuai, go sonrach
taighde ar dhaltai a bhfuil disléicse orthu, chun cur leis na torthai sin. Tugtar le tuiscint leis an bhfianaise reatha go
mbionn gnéthachtdil litearthachta nios 1t ag daoine a bhfuil disléicse orthu de ghnath i gcomparaid le daoine eile
nach bhfuil disléicse orthu sa da theanga ata acu (Morfidi et al., 2007), ach go n-éirionn leo mar sin féin leibhéal
litearthachta a bhaint amach ar leibhéal inchomparaide le daltai i gclair Bhéarla a bhfuil disléicse orthu. Ta buntaiste
an datheangachais acu freisin.

Maidir le dearcthai na bpairtithe leasmhara, |éiritear sa taighde i gcomhthéacs na Gaeilge gur ann do dhearcthai
ata dearfach den chuid is mo i leith rannphairtiocht daltai a bhfuil RBO acu san oideachas lan-Ghaeilge (Patton &
Mathews, 2020; Nic Aindrid & O Duibhir, 2023). Creideann formhér mér na bpriomhoidi i scoileanna lan-Ghaeilge
go bhfeidhmionn daltai a bhfuil RBO acu, disléicse ina measc, chomh maith céanna lena bhfeidhmeoidis da mbeidis
i scoileanna Béarla, né gur fearr a fheidhmionn siad sa scoil lan-Ghaeilge (Patton & Mathews, 2020). Cuireann
priomhoidi béim ar dhushldin mhéra ata roimh an ionchuimsid, mar shampla an bhéim theoranta ar na réimsi sin
san oilidint tosaigh muinteoiri agus an easpa taighde a bhaineann go sonrach chun bonn eolais a chur faoin oilidint
sin. De bhreis air sin, léirionn priomhoidi imni faoi chinnti a dhéanann pdirtithe leasmhara ina moltar do dhalta aistriu
chuig scoil Bhéarla agus faoin méid a bhunaitear na cinnti sin ar fhianaise seachas ar thuairimi pearsanta (Nic Aindriu,
ag na clédairi; Patton & Mathews, 2024). Rud spéisiuil na nach bhféachann tuismitheoiri leanai a bhfuil RBO acu ar
an teanga mar bhac, agus aithnionn cuid acu buntaisti an tumoideachais, mar shampla deiseanna amach anseo a
chrutht do na leanai (Nic Aindriti & O Duibhir, 2023).

O thaobh teanga de, ta doimhneacht na hortagrafaiochta ar cheann de na tosca is mé a dhéanann difear do shealbhu
na litearthachta i gcdrais scribhneoireachta aibitreacha. Tomhas is ea an doimhneacht ortagrafaiochta ar a chasta
agus ar a neamhsheasmhai atd céras scribhneoireachta (Katz & Frost 1992). Is minic a fhéachtar air mar chontanam, 6
chorais thrédhearcacha mar an Spainnis go cérais dhoiléire mar an Béarla (Ziegler et al., 2010). Déanann doimhneacht
ortagrafaiochta teanga difear mér don am a theastaionn chun litearthacht sa teanga a bhaint amach (Seymour et
al., 2003). Ta rol tdbhachtach ag an doimhneacht ortagrafaiochta freisin ar an gcaoi a dtagann an disléicse chun
cinn. | dteangacha lena mbaineann ortagrafaiochtai casta, mar shampla an Béarla, déanann an disléicse difear don
chruinneas agus don liofacht sa léitheoireacht araon (e.g. Vellutino et al., 2004). Os a choinne sin, in ortagrafaiochtaf
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nios trédhearcai mar an Spainnis, is minice a bhionn an léitheoireacht mhall chruinn ina tréith ag an disléicse (Serrano
& Defior, 2008). Cé go bhfuil coras scribhneoireachta réasiinta casta ag an nGaeilge (is € sin, is ann do chuid mhér
rialacha litrithe), is comhsheasmhai i bhfad an céras sin na an coras sa Bhéarla (is é sin, cloionn an céras leis na rialacha)
(Stenson & Hickey, 2016). Chun leas a bhaint as comhsheasmhacht na hortagrafaiochta, afach, is ga a bheith eolach ar
na rialacha litrithe agus fuaimnithe.

Ta an teanga theagaisc ar aon cheann amhain de na cuiseanna a roghnaitear scoil dirithe, ach is ann do chuiseanna
eile freisin. Léiriodh i dtaighde roimhe seo a thabhachtai ata tosca soisialta — ar a n-airitear dearcthai muinteoiri agus
ionchas daltai, agus tacaiocht mhaith i measc daltai — mar thosca ata larnach d'eispéireas daltai a bhfuil disléicse orthu
ar an scolaiocht (Gibson & Kendall, 2010). Ina fhianaise sin, tosca breise ar cheart iad a chur san direamh is ea iad an
tionchar ar fhéinchoincheap acaduil daltai — agus an tacaiocht 6n bpiarghripa — a bheadh ina thoradh ar aistrit go
scoil Bhéarla a mholadh.

CONAS IS FEIDIR AN DISLEICSE A SHAINAITHINT | NDALTAi DATHEANGACHA?

In Leanuntas Tacaiochta (Roinn Oideachais agus Eolaiochta, 2007), moltar do mhuinteoiri éagsulacht fianaise a bhailiu
chun cabhru leo riachtanais daltai a shainaithint. Ba cheart don fhianaise sin teacht 6 roinnt foinsi éagsula: sonrai
6n seomra ranga (mar shampla torthai measunaithe, breathnéireachtai, samplai den obair), peirspictiocht an dalta
(Iéargais ar na dushlain ata rompu agus straitéisi tacaiochta féideartha), peirspictiocht na ndaltai (a ndearcadh ar
fhorbairt an linbh agus moltai maidir le tacaiocht), chomh maith le faisnéis abhartha eile (mar shampla tuairisci
6 scoileanna roimhe sin). Tugtar le tuiscint leis an dea-chleachtas gur cheart measinu a dhéanamh ar dhaltai
datheangacha sa da theanga atad acu (Murphy & Travers, 2012; de Villers, 2015), agus gur cheart [éirmhinit a dhéanamh
ar na torthai i ndail leis an taithi atd acu ar an da theanga.

Is ann do roinnt measunuithe scagtha sa Ghaeilge ata ar fail n6 & bhforbairt faoi lathair. Orthu sin, té Ais Mheastnaithe
sa Luathlitearthacht (Clay & Nig Uidhir 2017) agus scagthéir datheangach litearthachta don rang uile (Barnes & O
Duibhir, 2023). De bhreis air sin, ta scagthoéir caighdednaithe don luathlitearthacht sa Ghaeilge, Tastdil Dhiagndiseach
ar an Luathlitearthacht, a fhorbairt faoi lathair ag an bhForas Taighde ar Oideachas (An Foras Taighde ar Oideachas,
2024). Déibh siud sa suiomh iar-bhunscoile, td Meastind agus Diagnéisic don lar-bhunscoil — Gaeilge & chaighdednu ag
an bhForas Taighde ar Oideachas i mi Mhean Fomhair 2024 (An Foras Taighde ar Oideachas, 2024) agus d'fhéadfadh
sé go mbeadh fail ag gach scoil air sna blianta amach romhainn.

Cé go solathraitear le tastalacha scagtha léargas ar scileanna dalta ag pointe ama ar leith, is féidir [éargas nios cuimsithi
ar a bhforbairt a fhail ach samplai da gcuid oibre a bhailiu thar thréimhse nios faide (Reid, 2009). Nuair a dhéantar
anailis ar shamplai oibre, is féidir Iéargais luachmhara a fhail chun an tacaiocht litearthachta a threord ach féachaint ar
na cinealacha earrdidi a dhéantar. Mar shampla, is féidir earraidi litrithe a aicmiu mar a bheith féineolaioch, ortagrafach,
né moirfeolaioch (Silliman et al., 2006; féach Tabla 1 le haghaidh samplai sa Ghaeilge). | gcas daltai ata nios sine,
d'fhéadfai faisnéis a fhail freisin ach measunu a dhéanamh ar ghnéithe amhail fad abairti, an lion clasal in abairt, agus
cruinneas na poncaiochta. D'fhéadfai dushlain léitheoireachta a léiriti le neamhréir idir na scileanna teanga 6 bhéal
agus na scileanna teanga scriofa ata ag daltai (Reid, 2009), ma tugadh teagasc leordhdthanach sa litearthacht déibh
sa teanga sin. Chun féachaint air sin, is féidir leis an muinteoir iarraidh ar leanbh scéal a insint ar thopaic ar leith agus
ansin scéal comhchostiil a scriobh, rud a fhagann gur féidir comparaid a dhéanamh idir an da leagan. Bealach amhain
chun é sin a dhéanamh is ea iarraidh ar na daltai scéal a insint bunaithe ar 4 phictidr ina léiritear eachtra, agus ansin
iarraidh orthu scéal a scriobh bunaithe ar shraith pictitr cosuil (Fey et al., 2004). Is féidir le muinteoiri meastdireacht
a dhéanambh ar chdiliocht an scéil (mar shampla dbhar agus struchtdr) chomh maith le tosca teanga (mar shampla
saibhreas an stoir focal, cruinneas gramadai, fad na n-abairti) (Fey et al., 2004).

Tabla 1. Samplai d'earraidi féineolaiocha, ortagrafacha, agus moirfeolaiocha sa Ghaeilge

Ni léiritear na fuaimeanna comhfhreagracha

go cruinn leis na litreacha mar shampla, <dal> i gcas dubh

Earraidi féineolaiocha

Léiritear fuaimeanna go cruinn le litreacha,

ach is neamhghnach an litriu AL BRETEE, el g e elion

Earrdidi ortagrafaiochta

Earrdidi a bhaineann le réamhfhocail, AL LTI 617 S

Earrdidi moirfeolaiocha P .
réimnid ceart na mbriathra, etc.

Roinnt seicliostai breathnéireachta a dearadh do chomhthéacsanna Béarla, is féidir iad a chur in oiridint do dhaltaf
datheangacha Gaeilge-Béarla. Orthu sin, ta seicliosta Hannell (2013) ina bhfuil raitis a bhaineann le scileanna teanga
agus litearthachta, cuimhne, agus spreagadh, mar aon le seicliosta Tod (2000) ina ndiritear ar iompraiocht daltai,
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cleachtais litearthachta, agus gnéthachtail acaduil. Ina theannta sin, i seicliosta Reid (2009), solathraitear meastdireacht
chuimsitheach ar an bhfeidhm feidhmitchain (mar shampla aird, eagruy, agus scileanna seicheamhaithe), ar chumais
teanga agus litearthachta, ar an bhféinchoincheap, agus ar roghanna foghlama. | gcas ina gcuirtear na seicliostai sin in
oiridint le haghaidh an oideachais lan-Ghaeilge, ni mér measinu a dhéanambh ar rditis teanga agus litearthachta (mar
shampla “bionn deacrachtai ag an dalta go minic focail a fhuaimnit os ard”) sa Ghaeilge agus sa Bhéarla araon chun
|&irid cruinn a thabhairt ar chumais dhatheangacha agus ar iompraiochtai datheangacha na ndaltai.

| gcasanna airithe, is féidir daltai a atreort chuig siceolaithe oideachais chun diagnéis fthoirmitil a fhail. O tharla
nach ann d’aon uirlis sa Ghaeilge chun an disléicse a dhiagndisiu, Usaidtear na leaganacha Béarla go hionduil chun
measunuithe a dhéanamh (Nic Aindrid et al., 2021; Murtagh & Seoighe, 2022). Torthai agus tuarascalacha bunaithe ar
na measunuithe sin, ba cheart a bheith faichilleach agus iad a léirmhiniu. Léiritear leis an taighde go mbionn daltai i
scoileanna lan-Ghaeilge taobh thiar de dhaltai eile sa litearthacht Bhéarla i rith na mblianta tosaigh den scolaiocht,
ach go hionduil éirionn leo breith suas leis na daltai eile faoi rang a dé (an ceathru bliain den scolaiocht) (Parsons
& Lyddy, 2016). Mar sin féin, ta sé tdbhachtach a shonri go mbaineann an toradh sin leis an ngrdpa ina iomldine —
d'fhéadfadh daltai aonair breith suas nios tapa né nios moille ag brath ar luas a bhfoghlama féin. Déanann an mhaoill
sin difear don mhéad is féidir comparaid a dhéanambh idir daltai i scoileanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta agus na
noirm le haghaidh daltai i scoileanna Béarla. Anuas ar an duishlan a bhaineann le noirm chruinne, mura ndéantar
measunu ar an ngndéthachtdil ach in aon cheann amhdin de na teangacha ata ag dalta datheangach, ni thugtar ach
|éargas pairteach ar a ghnéthachtail (Murphy & Travers, 2012).

| gcas inar féidir, moltar siceolai oideachais a roghnu a bhfuil saineolas aige nd aici ar an bhforbairt dhatheangach (Nic
Aindrit & O Duibhir, 2023; Murtagh & Seoighe, 2022).Ta fianaise ann i gcdnai go ndéanann siceolaithe oideachais airithe
moltai nach bhfuil bunaithe ar fhianaise na nach bhfuil ag teacht leis na torthai taighde reatha ar an datheangachas
(mar shampla Patton & Mathews, 2024; Nic Aindrit & O Duibhir, 2023). Tabhair faoi deara go bhfuil meitheal Ghaeilge
ag an tSeirbhis Naisitnta Siceolaiochta Oideachais (SNSO) agus ta saineolas sonrach ag an meitheal ar an dbhar sin i
scoileanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta araon.

CONAS IS FEIDIR TACU LE DALTAI A BHFUIL DISLEICSE ORTHU?

Chun tacu le daltai a bhfuil disléicse orthu, ni moér aird a thabhairt ar ghnéithe teangeolaiocha agus cognaiocha
na litearthachta ach, thairis sin, ni mér aird a thabhairt freisin ar na gnéithe sdisialta, culturtha, inspreagtha agus
mothuchdnacha. Cuimsitear leis sin cuimhneamh ar thosca amhail clair litearthachta teaghlaigh, cultdr na scoile
uile, agus timpeallacht thacuil a chruthd sa seomra ranga (mar shampla Au & Raphael, 2011; Brown et al., 2018).
Ta an tabhacht chéanna le cuir chuige lena gcothaitear spreagadh na ndaltai tri dheiseanna ratha a chur ar fail
agus eispéireas taitneamhach a dhéanamh den léitheoireacht, i bhfianaise an cheangail ata idir an spreagadh agus
gnéthachtdil na litearthachta (Morgan & Fuchs, 2007). Is tdbhachtach na tosca sin le haghaidh gach léitheora, ach ta
tabhacht leo go hairithe i gcas daltai a bhfuil disléicse orthu mar is minic a bhionn imni nios mé orthu agus féinmheas
nios isle acu i gcomparaid le daltai eile (Novita, 2016). Moltar leas a bhaint as cur chuige bunaithe ar laidreachtai ina
ndiritear ar réimsi ina n-éirionn thar cionn leis an leanbh seachas ar réimsi gnéthachtala isle (Rappolt-Schlichtmann
et al,, 2018). Ta moltai fiuntacha sa lamhleabhar Scéalta den Scoth: ag cotht fonn léitheoireachta (Dunne, 2024) chun
timpeallacht litearthachta atd idir dhearfach agus rannphairteach a chothu agus chun scileanna rithabhachtacha
litearthachta a fhorbairt freisin.

Sa léirbhreithniu gearr thios, diritear ar na comhphdirteanna teangeolaiocha agus cognaiocha den litearthacht, go
hairithe straitéisi éifeachtacha laistigh de chlair litearthachta a dheartar le haghaidh Iéitheoiri a bhfuil disléicse orthu.
Ar chomhthéacsanna Béarla ata formhor an taighde bunaithe, agus is ga staidéir bhreise a dhéanamh chun measunu
adhéanamh ar a dbhartha ata na torthai sin i gcomhthéacs na Gaeilge. Féach lamhleabhar Hickey agus Stenson (2019)
agus lamhleabhar Dunne (2024) le haghaidh straitéisi praiticiila chun feabhas a chur ar na scileanna a luaitear thios.

Nuair a chuimhnitear ar scileanna luathléitheoireachta, léiriodh gurb éifeachtai idirghabhélacha feasachta féinéimi
i gcds léitheoiri nios dige seachas léitheoiri nios sine (Ehri et al., 2001a; Ehri et al., 2001b). Ta tionchar nios mé aris
ag na hidirghabhalacha sin nuair a chuimsitear litreacha leo chun Iéirit coincréiteach ar fhuaimeanna a chur ar fail
(Ehri et al., 2001a). | suiomhanna datheangacha, is minic a bhionn ga le teagasc follasach a bhaineann go sonrach le
teanga ar leith chun feasacht fhoinéimeach a fhorbairt sa dara teanga (Barnes et al., 2024). Cé go mbionn coinne leis
gur féidir scileanna feasachta féinéimi airithe a aistriu 6 Ghaeilge go Béarla agus a mhalairt (an scil a bhaineann le
féinéimi a scriosadh, a chumasc né a dheighilt), is ga scileanna eile a theagasc i ngach teanga (an scil a bhaineann le
hidirdhealt a dhéanamh idir fuaimeanna aonair teanga, mar shampla a bheith in ann a thabhairt le fios nach ionann
an chéad fhuaim san fhocal capall agus an fhuaim dheiridh san fhocal beach) (Barnes et al., 2024). Ag togail ar an
mbunchloch sin, is éifeachtach iad clair fonaice struchtirtha chun feabhas a chur ar chruinneas na léitheoireachta
(Ehri et al., 2001b).
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Anuas ar an bhfeasacht fhoinéimeach, scil thabhachtach eile is ea i an fheasacht mhoirfeolaioch chun tacu leis an
|éitheoireacht agus leis an litriu. Is é ata ann na comhphairteanna nios IU i bhfocal a aithint. Mar shampla, is é ata san
fhocal michairditil an réimir mi, an bun-ainmfhocal caird[e], agus an iarmhir -itil a |éirionn gur aidiacht ata ann. Sa
Ghaeilge, cuimsitear leis an bhfeasacht mhoirfeolaioch freisin tuiscint ar choincheapa amhail an séimhiu (mar shampla
atheach), an t-urt (mar shampla a dteach), agus na tuisil (mar shampla bean an ti). Is féidir cur chuige seicheamhaithe
a ghlacadh chun an fheasacht mhoirfeolaioch a fhorbairt, agus ta treoir in Curaclam Teanga na Bunscoile maidir leis an
uair a thagann feasacht ar gach gné chun cinn de ghnath. Léiritear sa taighde gur féidir feabhas éifeachtach a chur ar
scileanna litrithe daltai a bhfuil disléicse orthu ach feabhas a chur ar an bhfeasacht mhoirfeolaioch (Arnbak & Elbro,
2000). Cé go mbionn coinne leis go n-aistritear gnéithe airithe den fheasacht mhoirfeolaioch 6 theanga go teanga
(mar shampla tuiscint ar a bhfuil i gceist le hainmfhocal, aidiacht, réimir né iarmhir), bionn ga le teagasc a bhaineann
go sonrach le teanga i gcas gnéithe eile (mar shampla a thuiscint gur ga séimhit a chur ar an gconsan tosaigh den
dara focal i gcomhfhocal amhail seanbhean).

Ag bogadh ar aghaidh i dtreo scileanna léitheoireachta ar leibhéal an téacs, ta sé rithabhachtach do dhaltai stor focal
suilaithne a fhorbairt chun bheith ina Iéitheoiri liofa. Is é ata i bhfocail suilaithne focail nach ga iad a dhichédu agus
ar féidir iad a Iéamh gan stré 6n gcuimhne mar fhocal iomlan. Léitheoiri a bhfuil disléicse orthu, bionn deiseanna
fairsinge ag teastail uathu chun focal a Iéamh le bheith in ann an focal sin a storail mar fhocal suilaithne (Share agus
Shalev, 2004). Ardan maith ata i gcluichi Céd na Gaeilge (CCEA, 2024) do dhaltai chun stor focal suilaithne a fhorbairt
ar bhealach taitneamhach. Is féidir liofacht Iéitheoireachta a fheabhsu freisin trid an athléamh, agus is straitéis an-
éifeachtach ar fad é sin nuair a chuirtear aiseolas ceartaitheach ar fail (Therrien, 2004). Faoin teicnic sin, |éitear téacs
gearr aris agus aris eile go dti go mbaintear amach sprioc-rata léitheoireachta (Meyer & Felton, 1999). Tabhair faoi
deara go bhféadfadh sé nach mbeadh an cinedl taisc sin oiriinach do gach dalta mar gheall ar a atriallai ata sé, agus
ta roghanna malartacha atd nios tarraingti le fail in Dunne (2024).

Daltai a bhfuil disléicse orthu, ni bhionn deacrachtai acu le tuiscint na teanga 6 bhéal, murab ann do lagu teanga
freisin (Robertson & Joanisse, 2010), mar sin is docha go n-eascraionn dushlain le tuiscint na léitheoireachta as
fadhbanna dichddaithe agus liofachta. Mar sin féin, moltar straitéisi tuisceana a theagasc mar léiritear i dtaighde
le déanai i gcomhthéacs na Gaeilge (de Brun, 2022) gur réimse é sin inar ga forbairt a dhéanamh ar chleachtais
muinteoiri. Ar shamplai de straitéisi tuisceana na léitheoireachta, ta ceistiu, réamheolas a ghniomhachtd, achoimrid,
tuar agus soiléiriu (féach Educational Endowment Foundation, 2021). D'fhéadfadh stér focal laidir 6 bhéal deacrachtai
i dtuiscint na léitheoireachta a chuiteamh i léitheoiri a bhfuil disléicse orthu (Cavalli et al., 2016) agus, da bhri sin, is fiu
am a chaitheamh chun doimhneacht agus fairsinge stor focal na ndaltai a fhorbairt.

Is féidir teicneolaiochtai oirilinaitheacha a Usaid freisin chun tacu le daltai a bhfuil disléicse orthu. Ba cheart féachaint ar
an teicneolaiocht oiriinaitheach 6 pheirspictiocht shochtheicnidil - ina gcuirtear béim ar an duine, ar an timpeallacht
agus ar na teicneolaiochtai até ar fail - agus na teicneolaiochtai is oiritinai & roghnu (Wynne et al., 2016). Déanann
Nic Aindriu (san eagran seo) léirbhreithniu ar theicneolaiochtai oiritinaitheacha a d'fhéadfadh a bheith Usaideach
do dhaltai a bhfuil disléicse orthu. Is ga machnamh stuama a dhéanamh chun teicneolaiochtai oiriiinaitheacha a
ionchorpru go rathuil. Uirlis amhdin ata usdideach mar threoir leis an bproiseas is ea creat SETT (Dalta, Timpeallacht,
Tascanna, Uirlisi) a chum Zabala (2020) ar creat é a thacaionn le pairtithe leasmhara teicneolaiochtai oiritinaitheacha
cui aroghnd.

CONCLUID

Is difriocht foghlama i an disléicse a théann i bhfeidhm ar ghnéthachtail na léitheoireachta agus/né an litrithe,
agus is minic gur ann di i gcomhar le neamhoird eile amhail NHEA. Tugtar le tuiscint le trom na fianaise go bhfuil
an tumoideachas oiriinach do dhaltai a bhfuil disléicse orthu ach na hacmhainni is ga a bheith ar fail. Rinneadh
dul chun cinn i ndail le tastalacha scagtha don disléicse, cé go bhfuil ga i gconai le huirlisi Gaeilge do shiceolaithe
oideachais chun an disléicse a dhiagnaisiu go foirmidil. Is ga diriu ar an litearthacht mar scil shéisialta, chultirtha
agus mhothuchanach, agus mar scil theangeolaioch agus chognaioch freisin, chun tacu le daltai a bhfuil disléicse
orthu. Ta fail ag oideoiri ar acmhainni ardchaighdeain ata bunaithe ar fhianaise, agus ta méadu freisin ar an réimse
teicneolaiochtai Gaeilge ata ar fail chun cabhru le daltai. Ar na priomhréimsi le haghaidh taighde breise, ta staidéir
thoraidh ar dhaltai a bhfuil disléicse orthu i scoileanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta, chomh maith le taighde ar
éifeachtulacht na gcinealacha éagsula idirghabhala sa chomhthéacs lan-Ghaeilge agus Gaeltachta.
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